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Jolasmasaga

Einu sinni voru Gryla og Leppaludi.
bau elskudu ad baka.
Jolasveinarnir foru ad gefa krokkunum i skéinn.

Tiu krakkar fengu kartoflur.
Endir

,,Hér ma sja Grylu verda ad steini i solinni. Jolasveininum liour
vel 1 solinni.

Hofundar: Linda Bjork Smaradéttir og Oliver Darri Vilhjalmsson,
nemendur 1 1. bekk Kerholsskola.

Vegna fjoldatakmarkanna & samkomum i
pjodfélaginu er buid ad aflysa
Porrabloti Hvatar petta arid.
Hittumst tviefld 4 naesta ari.

F7 495. fundur Sveitarstjérnar
293 Grimsnes— og Grafningshrepps
-5 2. desember kl. 13:00 - 19:15

Stjérnsysluhusinu Borg

Sveitarstjérn

Asa Valdis Arnadéttir

Bjorn Kristinn Palmarsson
Smari Bergmann Kolbeinsson
Ingibjorg Hardardottir

Bjarni Porkelsson

Fundargerdin var feerd i télvu og hana ritadi Ingibjérg Hardardéttir.

Oddviti leitar afbrigda.
Sampykkt samhljéda

a) Brennu- og skoteldaleyfi.
1. Fundargeroir

a) Fundargerd 36. fundar zeskulyds- og menningarmalanefndar,
6. oktéber 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

b) Fundargerd 16. fundar umhverfisnefndar, 16. n6vember 2020.
Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

c) Fundargeré 21. fundar samgongunefndar, 25. névember 2020.
Mal nr. 1, 2 og 3 parfnast stadfestingar sveitarstjérnar.

L6gd fram 21. fundargerd samgéngunefndar, dagsett 25. nbvember
2020. Etftirfarandi dagskrarlidir parfnast afgreidslu sveitarstjornar.

Mal nr. 1: Styrkir til veghalds i fristundahusabyggéum.

Farid var yfir fyrirkomulag vegstyrkja til fristundahtsabyggda og reett um
nyja utfeerslu & peim. Nefndin legqgur til vid sveitarstjorn ad
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fyrirkomulaginu verdi breytt samkvaemt fylgiskjali nr. 1. Helstu
breytingarnar sem nyja fyrirkomulagid felur i sér eru peer ad i stad
fyrirfram styrkveitinga vegna vidhalds a vegum verda styrkirnir veittir til
veghalds i vidari skilningi en adur hefur verid gert, asamt pvi ad styrkir
verda veittir vegna framkvaemda sem pegar hafa att sér stad. Lagt er til
aod sveitarfélagio haetti ad sinna snjomokstri i fristundahisabyggdum um
paska likt og gert hefur verid og snjomokstur verdi pess i stad
styrkheefur sem hluti af veghaldi. ba verdi gerd flbttaleida einnig
styrkhaef og falli undir sému styrkveitingar og sérstakar styrkveitingar
vegna gerdar fléttaleida pvi felldar ut. Nefndin leggur til vid sveitarstjorn
ad reglurnar taki gildi fré& og med aramoétum, og ad gert verdi rad fyrir
3.500.000 kr i fiarhagsaeetlun arsins 2021 i styrki til veghalds.

Sveitarstjorn sampykkir samhljéda fyrirliggjandi styrkfyrirkomulag og
styrkfjarhaed.

Mal nr. 2: Umsokn um lagningu bundins slitlags a heimreidar.

Farid var yfir umsoékn um lagningu bundins slitlags a heimreid ad
Snaefoksstédum 160 99 og 100. Samgdbngunefnd leggur til vid
sveitarstjorn ad farid verdi i framkveemdina og ad gert verdi rad fyrir
henni a fiarhagsaeetlun arsins 2021.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad visa malinu til umraedu um
fiarhagsaaetiun.

Mal nr. 3: Reglur um kostnadarpatttoku Grimsnes- og
Grafningshrepps vid lagningu bundins slitlags & heimreidar i
sveitarfélaginu.

Ljost er ad uppfaera parf reglur um kostnadarpatttéku Grimsnes- og
Grafningshrepps vid lagningu bundins slitlags & heimreidar i
sveitarfélaginu, sem sampykktar voru & fundi sveitarstjérnar pann 5. mai
2020, i samreemi vid upplysingar fra Vegagerdinni. Samgéngunefnd
leggur til vid sveitarstjorn ad reglunum verdi breytt i samraemi vid
fylgiskjal 2 med pessari fundargerd.

Sveitarstiorn sampykkir samhljéda fyrirliggjandi drég ad breytingum a
reglunum.

d) Fundargerd 206. fundar Skipulagsnefndar Uppsveita,
25. névember 2020.

Mal nr. 6, 7, 8, 9, 10 og 17 parfnast stadfestingar sveitarstjornar.

L6gd fram 206. fundargerd Skipulagsnefndar Uppsveita, dagsett

25. névember 2020. Eftirfarandi dagskrarlidir parfnast afgreidsiu
sveitarstjornar;

Mal nr. 6: 2011022 - Sélheimar, byggdahverfi; 2020-2025;
Deiliskipulag.

L6gd er fram umsokn fra Sélheimum ses. vardandi heildar endurskodun
deiliskipulags ad Sélheimum. Innan deiliskipulagsins eru m.a.
Skilgreindar 160ir og byggingarreitir auk byggingaskilmala.

Sveitarstjorn sampykkir samhljéda ad fresta afgreidslu malsins.

Mal nr. 7: 2011042 - Tilraunahreinsist6d & Nesjavollum; Fyrirspurn
um matsskyldu.

L6g0 er fram umsagnarbeioni fra Skipulagsstofnun i samraemi vid 6. gr.
laga nr. 106/2000 vardandi mat a umhverfisahrifum. Oskad er eftir pvi
ad Grimsnes- og Grafningshreppur gefi umségn um hvort og & hvada
forsendum vidkomandi framkveemd er vardar tilraunahreinsistédvar ad
Nesjavéllum skuli had mati & umhverfisahrifum ad teknu tilliti til 2.
vidauka i framangreindum légum i takt vid framlagda beidni.

Sveitarstjorn telur ad innan fyrirspurnar um matsskyldu sé a fullnsegjandi
hétt gert grein fyrir framkvaemdinni, umhverfi hennar,
motveegisadgerdum og voktun. Sveitarstjorn telur ad framkvaemd a
grundvelli framlagdra gagna sé ekki had mati & umhverfisahrifum.
Framkveemdin getur verid had utgafu framkveemdaleyfis og eftir atvikum
byggingarleyfa. Sveitarstjorn telur framkveemdina rumast innan skilmala
adal- og deiliskipulags fyrir svaedio.

Mal nr. 8: 1709092 - Heidarbrun 2-10 i landi Bjarnastada 1:
Landbunadarsvaedi med l6gbylisrétti: Adalskipulagsbreyting.

L6go er fram tillaga ad breyttu adalskipulagi Grimsnes- og
Grafningshrepps 2008-2020. Adur hefur tillaga verid kynnt. Athugasemd
barst a kynningartima. I tillégunni felst breyting a landnotkun stakrar
I6dar i jadri fristundasveedi F51a. Sveedid breytist ur fristundasvaedi i
landbunadarsveedi. Fyrirliggjandi svaedi er 6byggt og liggur ad
landbunadarlandi. Umfang breytingar hefur minnkad fra adur kynntri
lysingu verkefnisins. Samhlida er unnin breyting a deiliskipulagi. |
athugasemd folst ad upphaflequr malsadili malsins gerdi athugasemd
vid ad stbk 160 veeri tekin ut fyrir med adalskipulagsbreytingu og 6skad
er eftir pvi ad 1660 Heidarbrinar 4 verdi innan viokomandi breytingar
einnig.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad fresta afgreidslu malsins.




Mal nr. 9: 2011016 - Bildsfell lll (L170818); umsokn um
byggingarleyfi; ibudarhus - tengibygging og sélskali.

Fyrir liggur umsokn Sigurdar U. Sigurdssonar fyrir hénd Arna
borvaldssonar, méttekin 09.11.2020 um byggingarleyfi til ad byggja vid
ibudarhus, tengibyggingu 15,3 m2 og sdlskala 32,8 m2 a jérdinni
Bildsfell Ill (L170818) i Grimsnes- og Grafningshreppi. Heildarstaerd a
ibadarhusi eftir steekkun verdur 165,6 m2.

Sveitarstjorn sampykkir samhljoda ad malio fai malsmedferd &
grunadvelli 44. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 med fyrirvara um
nidurstéou grenndarkynningar. Berist engar athugasemdir vegna )
grenndarkynningar skal malinu visad til afgreidslu byggingarfulltria. Asa
Valdis Arnaddttir vék seeti vid afgreidslu malsins.

Mal nr. 10: 2011062 - Nedan-Sogsvegar 4 L169505, 4A, 4B L169507
og 4C; Deiliskipulagsbreyting; Kaera til UUA.

Lagdur er fram télvupéstur moétt. p. 18. névember fra Urskurdarnefnd
umhverfis- og audlindamala par sem kynnt er stjérnsyslukaera sem
mottekin var p. 17. nbvember vegna ékvérounar um breytingu a
deiliskipulagi Nedan-Sogsvegar 4 L169505, 4A, 4B L169507 og 4C er
vardar breytta lequ byggingarreitar a 160 Nedan-Sogsvegar 4 i framhaldi
af athugasemd l6darhafa Nedan-Sogsvegar 4A.

Sveitarstjorn itrekar fyrri bokun sina vegna malsins par sem nidurstada
sveitarstjornar er rékstudd ut fra athugasemdum eigenda adliggjandi
I6dar. Samkvaemt fyrri bokun telur sveitarstjorn ad nyting byggingarreits
a umreaeddu sveedi gaeti pvi haft téluverd ahrif & 166 4A m.t.t.
skuggavarps og fridhelgis fra pvi sem fyrir er. Enginn byggingarreitur
var skilgreindur & 168inni fyrir breytingu par sem 16din var pegar byggd
og hefdi pvi bygging a vidkomandi hluta I6darinnar verid i éllum tilfellum
haad nidurstédu grenndarkynningar ef ekki hefdi komiad til
skipulagsbreytingar sem fyrirférst ad grenndarkynna lI6darhéfum I6dar
4A. Nuverandi sumarhus l6dar 4 er ad auki i téluverdri fjarleegd fra
umraeddu svaedi og telur nefndin i raun litlar likur til bess ad hentugt sé
ad byggja a nyjum stad innan I6darinnar svo langt fra naverandi
bustadarsteedi. Auk pess er byggingarreitur I60arinnar ramur pratt fyrir
pessar takmarkanir og mun minnkun reitsins pvi hafa litil sem engin
hamlandi ahrif & I6darhafa gagnvart byggingarheimildum innan
I6darinnar ad mati nefndarinnar. Sveitarstjorn telur ad sveitarfélagid hafi
fulla heimild til pess ad takmarka steerd byggingarreits I60arinnar og
geeta hagsmuna allra I60arhafa innan sveedisins. Keerandi visar til pess
ad minnkun byggingarreits hafi verid sampykkt an roékstudnings og ad
UTU hafi farid fram ur valdheimildum sinum med pvi ad sampykkja
athugasemdir eigenda lands 4A. Sveitarstjérn hafnar pbessum

fullyréingum. UTU fer med stjérnsyslulega medferd malsins en
akvardanir um breytingu a deiliskipulagi eru teknar af sveitarstjorn
Grimsnes- og Grafningshrepps. Keerandi visar reyndar til pess innan
athugasemda sinna ad skipulagsnefnd og hreppsnefnd sé i sjalfsvald
sett ad hafna beidni um byggingu sem hefdi veruleg ahrif & ibta land 4A
ef ad pad keemi til pess ad byggt veeri his a umpreettum stad innan
nuverandi byggingarreits. Utgafa byggingarleyfa sem eru i samraemi vid
deiliskipulag koma ekki til afgreidslu skipulagsnefndar. Eins og keerandi
bendir réttilega a er nefndinni og sveitarfélaginu po i sjalfsvald sett ad
hafna pvi ad byggt verdi a umreeddu svaedi sé talid ad pad muni hafa
veruleg ahrif & adliggjandi 160. Skipulagsfulltria falid ad svara keeru til
Urskurdarnefndar i samradi vid I6gmann sveitarfélagsins.

Mal nr. 17: 2011002F - Afgreidslur byggingarfulltraa - 20-131.

Lagdar fram til kynningar afgreidslur byggingarfulltrua fra 18. névember
2020.

e) Fundargeréd 208. fundar Heilbrigdisnefndar Sudurlands,
13. névember 2020.

Fundargerdin 1690 fram til kynningar.

f) Fundargerd adalfundar Samtaka orkusveitarfélaga,
5. névember 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.
g) Fundargerd 564. fundar stjérnar SASS, 6. n6vember 2020.
Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

h) Fundargeroé 890. fundar stjérnar Sambands islenskra
sveitarfélaga, 24. névember 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.
2. Alagning gjalda og gjaldskrarbreytingar fyrir arid 2021.

Fyrir liggja tillbgur ad gjaldskrém og alagningu gjalda vegna arsins
2021.

1. Utsvarshlutfall &rié 2021 verdi ébreytt 12,44%.
2. Fasteignaskattur A, 0,470% af fasteignamati a ibudarhusnaedi,

bilageymslur, geymsluhusnaedi, I16nd og utihus i landbunadi og
sumarhus, allt med tilheyrandi I6dum.
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Fasteignaskattur B, 1,32% af fasteignamati sjukrastofnana skv. I6gum
um heilbrigdispjonustu, skdla, heimavista, leikskdla, ipréttahtisa og
bbkasafna, ad medtdldum I6dum og I6darréttindum.

Fasteignaskattur C, 1,65% af fasteignamati allra annarra fasteigna
mead tilheyrandi I6dum.

5% stadgreidsluafslattur verdur veittur af fasteignaskatti til
fasteignaeigenda sem stadgreida alagninguna fyrir 5. mars 2021.

Afslattur er af fasteignaskatti ibudarhusa til fasteignaeigenda sem eru
67 &ra og eldri eda 75% Oryrkjar og eiga I6gheimili i viokomandi
fasteign. Afslattur er hlutfallslequr og midast vid tekjur sidastlidins ars
samkveemt skattframtali. Til tekna teljast beedi launatekjur og
fiarmagnstekjur. Midad er vid sameiginlegar tekjur hjéna og
samskattads sambylisfolks.

Tekjumérk vegna afslattar arsins 2021 eru eftirfarandi:

Tekjur einstaklinga Tekjur hjona Nidurfelling

Allt ad 3.670.000 Allt ad 5.430.000 100%
Milli 3.670.001 — 4.215.000 Milli 5.430.007 — 6.245.000 75%
Milli 4.215.007 — 4.870.000 Milli 6.245.001 — 7.070.000 50%
Milli 4.870.007 — 5.415.000 Milli 7.070.001 — 7.895.000 25%

Fjoldi gjalddaga fasteignagjalda:

Fjarhaedir ad 25.000 eru med einn gjalddaga 1. mai, 25.001-90.000 eru
med 5 gjalddégum med fyrsta gjalddaga 1. mars og sidasta 1. juli og
90.001 og yfir verdi med 7 gjalddégum med fyrsta gjalddaga 1. mars og
sidasta 1. september.

3. Seyra, seyrulosunargjald vegna kostnadar vid seyrulosun/
fraveitukerfi verdur obreytt kr. 11.613 & hvert ibudarhus, sumarhus og
fyrirtaeki sem ber samkvaemt byggingarskilmalum ad hafa rotpré eda
vera tengt vidurkenndu fraveitukerfi.

Fyrir aukahreinsun, ad beidni eiganda, greidist eftirfarandi:

Aukahreinsun a rotpré i tengslum vid adra hreinsun
kr. 45.000.-

Aukahreinsun a rotpré sem sérferd kr. 110.000.-

Fraveitugjald skal greitt af 6llum mannvirkjum sem tengd eru
fraveitukerfum sveitarfélagsins og verdur pad 0,23% af fasteignamati
huss. Hamarksalagning verdi kr. 50.000 kr. a ibudarhus.

Stofngjald fyrir tengingu og lagningu frarennslislagna fra l6armérkum
vid holreesakerfi sveitarfélagsins skal vera kr. 211.750.

4. Sorp, élagning vegna sorphirdu og sorpeydingar fyrir heimilissorp er:

Gert er rad fyrir 10% haekkun fré sidasta ari & sorphirdu- og
sorpeydingargjaldi sem er tilkomin vegna mikillar kostnadaraukningar
vid medhondlun og eydingu sorps.

Fyrir liggur ad taprekstur @ malaflokknum er aeetladur 2,1 milljén a arinu
2021 prétt fyrir gjaldskrarheekkanir.

Sorphirdugjald fyrir ibudarhus:

Heimilissorp skal flokkad i fjora flokka og er greitt gjald fyrir
tunnueiningu. Tunnueiningin inniheldur brina tunnu fyrir lifreenan
urgang, greena tunnu fyrir plast, blaa tunnu fyrir pappir og graa tunnu
fyrir annan drgang.

liatasteerdir

240 L ilat 45.055 kr.

360 L ilat 66.974 kr.

660 L ilat 134.473 kr.

240 L, staekkun 1 49.146 kr. (steekkun & bran/bla/graen tunnu)

240 L, staekkun 2 54.702 kr. (steekkun & gratunnu)

240 L, staekkun 3 53.236 kr. (steekkun a tveimur tunnum af bran/
bla/graen tunnu)




Sorpeydingargjald:

Ibudarhusnaedi 26.565 kr.
Fristundahtisnaedi 22.407 kr.
Légbyli 12.990 kr.
Fyrirteeki 43.468 kr.

Allir fasteignaeigendur sem greida sorpeydingargjald fyrir
ibudarhusneedi, fristundahusnesedi eda I6gbyli fa afhent inneignarkort
sem veitir peim gjaldfrjalsan adgang ad gamastéd fyrir samtals 4,5 m® &
ari. Inneign faerist ekki & milli ara.

Allir fasteignaeigendur sem greida sorpeydingargjald fyrir ibudarhtus og
16gbyli fa afhent inneignarkort sem veitir beim gjaldfrjalsan adgang ad
gamastoo fyrir samtals 10 m® & ari. Inneign feerist ekki a milli ara.

Allir fasteignaeigendur sem greida sorpeydingargjald fyrir fyrirtaeki fa
afhent inneignarkort sem veitir beim gjaldfrjalsan adgang ad gamastéd
fyrir samtals 10 m® & &ri. Inneign faerist ekki & milli ra.

Glatist inneignarkort getur fasteignaeigandi nalgast nytt kort & skrifstofu
sveitarfélagsins gegn gjaldi kr. 5.000,-

Umframmagn er gjaldskylt & méttokustod, midast vié m® pess
urgangsmagns sem afsett er. Allur argangur er gjaldskyldur vid
afsetningu nema brotamalmar og urgangur sem ber arvinnslugjald
Urvinnslusjéds.

Mottékugjald & einn m® 6.000 kr.

5. Gjaldskra vatnsveitu:

Gjaldskra vatnsveitu verdur ébreyitt.

Vatnsskattur eigna i fasteignaskattsflokki A, 16gbyli/einbylishus, verdi
0,23% af fasteignamati eigna sem tengst geta vatnsveitum
sveitarfélagsins. Hdmarksalagning verdi kr. 50.000 & hverja eign/hus.
Vatnsskattur eigna i fasteignaskattsflokki A i skipulagdri fristundabyggd
verdi 0,23% af fasteignamati eigna sem tengst geta vatnsveitum

sveitarfélagsins. Hamarksalagning verdi kr. 65.000 og lagmarksalagning
verdi kr. 25.000 a hus.

Vatnsskattur eigna i fasteignaskattsflokki C verdi 0,23% af
fasteignamati eigna sem tengst geta vatnsveitum sveitarfélagsins.
Hamarksalagning verdi kr. 170.000 & hverja eign/hus.

Tengigjéld vatnsveitu (stofngjold) fyrir fristundahus og ibudarhus verda
kr. 480.965.

Tengigjold fyrir I6gbyli ad medtéldu einu ibadarhusi verda kr. 714.385.

A peim 166um sem ekki hefur verié byggt & en hafa tengst vatni er
innheimt fast argjald kr. 25.000.

Fyrir ny skipulagda fristundabyggd sem tengjast skal vatnsveitu
sveitarfélagsins skal landeigandi greida kr. 45.000 fyrir hverja 160 a
skipulagi fyrir lagningu stofnlagnar.

Gjald fyrir Gtkall vegna tilkynningar notanda um bilun sem reynist vera i
bunadi huseiganda verdi kr. 15.375 an vsk a dagvinnutima en sé leitad
eftir pjonustu utan dagvinnutima reiknast 55% élag.

Gjaldskrain midast vid ad heimtaug i sumarhus sé 20mm. Velji menn
25mm heimtaug tvéfaldast tengigjaldid og semja verdur sérstaklega um
sverari heimtaugar.

6. Gjaldskra hitaveitu:

Gjaldskra hitaveitu verdur obreyitt.

5. gr. A, B, C, D og E-lidur gjaldskré hitaveitu Grimsnes- og
Grafningshrepps er pannig:

A. Hemlagjald (varmagjald):

Sumarbustadir, snjobreedslukerfi og notkun samkvaemt sérsamningum
skal greida fyrir hemlagjald. Lagmarksstilling er 3,0 I/minatu.

Hemlagjald fyrir hvern minatuliter @ manudi er kr. 2.640.
B. Rummetragjald skv. meeli:

Almennt ibudar- og idnadarhusnaedi og grodurhus skal greida
varmagjald. Varmagjald fyrir hvern rammetra vatns er kr. 125,60.

Sumarbustadur sem er med maeli og greidir skv. rimmetragjaldi skal b6
aldrei greida minna en sem nemur 3,0 I/minatu eda sem nemur
kr. 7.921 & manudi, sbr. A-lidur 5. gr.
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Meelagjald a manudi:
C1 Steerd meelis/hemils DN 15 1.259 kr.
C2 Steerd meelis/hemils DN 20  1.800 kr.
C3 Staerd meelis/hemils DN 25  2.224 kr.
C4 Staerd meelis/hemils DN 32 2.653 kr.
C5 Staerd meelis/hemils DN 40  3.081 kr.
C6 Staerd meelis/hemils DN 50 4.216 kr.

C. Stofngjéld

Ibudarhas allt ad 300m® og grédurhus allt ad 200m® kr. 672.171
og fyrir hvern rimmeter/fermetra par yfir skal greida 256 kr/m°.

Vélageymslur og gripahus allt ad 300m® kr. 390,732 og fyrir hvern
rummeter/fermetra par yfir skal greida 256 kr/m”.

Fyrir sumarhus er stofngjaldid kr. 672.171.
Gjald fyrir auka maelagrind er kr. 100.311.

Auk stofngjaldsins sem ad framan greinir skal greida 5.032 kr. fyrir
hvern lengdarmetra heimeedar fra stofnaed.

D. Onnur gjéld

Lokunargjald verdur kr. 18.847 og auka alestur kr. 8.869.

Gjald fyrir utkall vegna tilkynningar notanda um bilun sem reynist vera i
bunadi huseiganda verdi kr. 156.375 an vsk a dagvinnutima en sé leitad

eftir pjéonustu utan dagvinnutima reiknast 55% alag.

Hitaveita Grimsnes- og Grafningshrepps askilur sér rétt til ad beita
vidurlégum vid rofi & innsigli.

7. Léadaleiga, verdi 6breytt 1% af I6damati.

8. Gatnagerdargjold, verdi 6breytt og jafnframt verdi 50% afslattur af
gatnagerdargjéldum i péttbyli at arid 2021.

Af hverjum fermetra huss greidist akvedinn hundradshluti
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Hiisgerd Hlutfall  |Einingarverd/m?
m.v. hamarksnytingar
hlutfall kr.*

Einbylishus meo bilgeymslu 8,5% 15.386 kr.

Parhiis med/an bilgeymslu 7,5% 13.575 kr.

Radhus med/an bilgeymslu 7,0% 12.670 kr.

Fjolbylishus med/an bilgeymslu 4,0% 7.240 kr.

Verslunar-, pjonustu- og annad hiisncedi |3,5% 0.335 kr.

/Onadarhusncedi 3,0% 5.430 kr.

|Hesthus 3,0% 5.430 kr.

Grodurhus o.fl. tengt landbuinadi 1,0% 1.810 kr.
*Verd breytist med byggingarvisitélu, viomid 580,2 stig i jantar 2013.
Fjarhaed gatnagerdargjalds breytist 1. dag hvers manadar i samreemi
vid breytingu & byggingarkostnadi visitéluhtssins (181.006 kr./m2,
byggingarvisitala 580,2 stig fyrir jantar 2013).
9. Gjaldskra Ipréttamidstédvarinnar Borg, verdi eftirfarandi:
Sund: fullorénir, 19-67 ara bérn, 10-18 ara
Stakt skipti 950 kr. 450 kr.
10 mida kort 5.000 kr. 2.500 kr.
30 mida kort 13.000 kr. 6.500 kr.
Arskort 35.000 kr. 17.500 kr.
breksalur:
Stakt skipti 1.500 Kr.
10 mida kort 11.000 kr.
30 mida kort 21.000 kr.
Arskort 35.000 kr.
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Ipréttasalur:

Fullordinn — 60 min. 1.500 kr.
Barn — 60 min. 750 kr.
Halfur dagur 12.000 kr.
Heill dagur 21.000 kr.
Sturta 700 kr.
Leiga & sundfatnadi 700 kr.
Leiga & handklaedi 700 kr.
Handkleedi og sundfét 1.000 kr.

Ibaum med I6gheimili i sveitarfélaginu er bodid upp & ad kaupa érskort i
sund, preksal og ipréttasal.

Fullorénir, 19-67 ara 10.500 kr.
Bérn, 10-18 ara 4.500 kr.

Ibaar med I6gheimili i sveitarfélaginu geta leigt iprottasalinn fyrir
afmeelisveislu barna sinna fyrir kr. 4.500.

Bérn 0-9 ara, ellilifeyrisbegar og Oryrkjar fa fritt i sund, preksal og
ipréttasal.

Utsvarsprésenta er st sama og arid 2020 eda 12,44%.

Fasteignaskattur er byggdur a upplysingum um alagningastofn fra
bjédskra Islands og prufukeyrslu ur Fasteignaskra. Alagningarprésenta
fasteignaskatts i flokki A, verdur 0,470% og alagningarprésenta
fasteignaskatts i flokki C verdur 1,65%.

10. Gjaldskra dagvistargjalda i leikskéladeild Kerhélsskéla:

Gjaldskra dagvistunargjalda verdur breyftt.

4 kist. vistun 7.080 kr.
4,5 kist. vistun 7.965 kr.
5 kist. vistun 8.850 kr.
5,5 kist. vistun 9.735 kr.
6 Kkist. vistun 10.620 kr.
6,5 kist. vistun 12.005 kr.
7 Klist. vistun 13.390 kr.
7,5 klst. vistun 14.775 kr.
8 Kist. vistun 16.160 kr.
8,5 kist. vistun 20.930 kr.
9 Kist. vistun 25.700 kr.

Systkinaafslattur er 25% fyrir annad barn, 50% afslattur fyrir pridja barn
og 100% afsléttur fyrir fiorda barn. Systkinaafslattur dagvistunargjalda
er samtengdur systkinaafslaetti fristundar.

Afslattur einsteedra foreldra er 20%.

Afslattur ef annad foreldri er i fullu nami er 20% en 40% ef badir
foreldrar eru i fullu nami.

11. Gjaldskra fristundar:

Gjaldskra fristundar verdur ébreyitt.

Hver klukkustund 300 kr.

Systkinaafslattur er 25% fyrir annad barn, 50% afslattur fyrir pridja barn
og 100% afslattur fyrir fioréa barn. Systkinaafslattur fristundar er

samtengdur systkinaafslaetti dagvistunargjalda.

Afslattur einsteedra foreldra er 20%.
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Afslattur ef annad foreldri er i fullu nami er 20% en 40% ef badir
foreldrar eru i fullu nami.

12. Gjaldskra métuneytis:

Gjaldfrjalst er fyrir b6rn Kerhdlsskdla og fristundar i métuneyti
Kerholsskdla. Jafnframt er gjaldfrjalst fyrir eldri borgara med I6gheimili i
sveitarfélaginu i métuneyti Kerhdlsskola.

Hadegisverdur, starfsmanna 550 kr.

Hadegisverdur, kostgangara 1.300 kr.

13. Gjaldskra békasafns:

Heimiliskort, arskort 1.500 kr.

Breytingar pessar taka gildi fra og med 1. jantar 2021.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda tillbgur um alagningu gjalda og
gjaldskrarbreytingar.

3. Fjarhagsaaetiun 2021-2024, fyrri umraeda

Fyrir liggja drég ad fiarhagsaeetlun Grimsnes- og Grafningshrepps fyrir
fiarhagsarin 2021 — 2024 sbr. 62. gr. sveitarstjérnarlaga nr. 138/2011.

Vid gerd fijarhagsaaetiunar fyrir arid 2021 var farid yfir hverja deild fyrir
sig og hun skodud itarlega med tilliti til pbess hver aasetlun var vegna
2020 og stada deildarinnar eftir 9-10 manudi. bessar forsendur voru svo
adlagadar adsteedum.

Vidé mat a utsvarstekjum var studst vid upplysingar fra Sambandi
islenskra sveitarfélaga, upplysingum ar békhaldi sveitarfélagsins og
ibuaproun en visbendingar eru um ad ibuasamsetning i sveitarfélaginu
leidi ekki til mikilla breytinga & utsvarstekjum.

Ekki eru azetladar tekjur ur Joéfnunarsjodi sveitarfélaga.

| &eetluninni er gert rad fyrir 10% haekkun & gjaldskré sorpeydingar og
sorphirdu. Gjaldskra seyrulosunar, hitaveitu og vatnsveitu verda
Obreyttar og 50% afslattur verdur af gjaldskra gatnagerdargjalda.

Gjaldskra iprottamidstédvar verdur obreytt nema arskort til ibia heekkar
1 10.500 kr. fyrir fulloréna og 4.500 kr. fyrir b6rn. Gjaldskré
dagvistunargjalda verdur 6breytt og métuneyti Kerholsskola verdur
afram gjaldfrjalst.

Ekki er gert er rad fyrir lantbkum vegna fjarfestinga a arinu né sélu
eigna.

Sveitarstjorn visar daetluninni til annarrar umraedu.
4, Stytting vinnuvikunnar hja starfsfélki skrifstofu og ahaldahuss.

Fyrir liggja drég ad samkomulagi milli starfsmanna skrifstofu og
ahaldahuss sveitarfélagsins og Grimsnes- og Grafningshrepps um
fyrirkomulag a styttingu vinnuvikunnar, skv. samkomulagi milli
stéttarfélaga og sveitarfélaga.

Sveitarstjiorn sampykkir samhljéda fyrirliggjandi drég.

5. Skipulagsmal - 2010032 - Stéra-Borg 166 13 L218057; Pallur og
kalutjald; Fyrirspurn.

L6g06 er fram ad nyju fyrirspurn fra Ogmundi Gislasyni vegna aaetlana
um ad setja upp kulutjéld og palla a landi nr. 13 vid Stéru-Borg.

Sveitarstjorn gerir ekki athugasemdir vid erindio.

6. Urskurdur nr. 99/2020 fra Urskurdarnefnd umhverfis- og
audlindamala.

Fyrir liggur trskurdur fré Urskurdarnefnd umhverfis- og audlindamaéla i
mali nr. 99/2020 par sem keerd var akvéréun byggingarfulltria
Grimsnes- og Grafningshrepps fra 14. oktéber 2020 um ad leggja
dagsektir ad fjarhaed 20.000 kr. a dag a eiganda berneyjarsunds 23 fra
og med 16. november 2020. Nidurstada urskurdarnefndarinnar er ad
krofu keeranda um 6gildingu éakvéréunarinnar er hafnad. Lagt fram til
kynningar.

7. Beioni um styrk fra reidveganefnd hestamannafélagsins
Trausta vegna lagfaeringar a reidvegi.

Fyrir liggur télvupéstur fra Benedikt Gustavssyni f.h. reidveganefndar
hestamannafélagsins Trausta, dagsettur 25. nbvember 2020, par sem
Oskad er eftir styrk til ad lagfeera reidveg milli Hamra og Ormsstada.
Aaetladur kostnadur framkvaemdarinnar er 500.000 kr., en félagid getur
lagt fram 200.000 kr.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad veita umbedinn styrk.

8. Minnisblad vegna kostnadarmats vatnsveitu fra Fljétsbotnum.

Fyrir liggur minnisblad fra Eypéri Sigurdssyni hja Verkis, dagsett
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25. november 2020, um kostnadarmat vegna sameiginlegrar vatnsveitu
uppsveitanna fra Fljétsbotnum. bar kemur fram ad heildar
stofnkostnadur verkefnisins sé asetladur 1.263.100.000 kr., en par af
yroi hlutur Grimsnes- og Grafningshrepps 256.600.000 kr.

Minnisbladid lagt fram til kynningar.
9. Bréf fra BSRB um styttingu vinnuvikunnar.

Fyrir liggur bréf undirritad af fulltrdum BSRB, ASI, BHM, Félags
leikskblakennara og Félags stjérnenda leikskdla, dagsett 18. nbvember
2020, par sem fjallad er um mikilveegi pess ad vanda til verka vid
styttingu vinnuvikunnar og avinninginn af styttri vinnuviku fyrir starfsfolk.

Bréfid lagt fram til kynningar.

10. Boékun byggdarads sveitarfélagsins Skagafjardéar um krofu
Reykjavikurborgar @ hendur Jéfnunarstjédi.

Fyrir liggur békun byggdarads sveitarfélagsins Skagafjardar fra

24. névember 2020, par sem skorad er a Reykjavikurborg ad falla fra
kréfu sinni & hendur Jéfnunarsjédi upp & um 8,7 milljaréa kréna fyrir
meint vangoldin framlég ar sjoénum. Jafnframt skorar byggdarad
sveitarfélagsins Skagafjardar & énnur sveitarfélég a landinu ad taka
undir békunina og gera hana ad sinni.

Bokunin 1690 fram til kynningar.
11. Arsskyrsla og arsreikningur Hjalparsveitarinnar Tintron 2019.

Fyrir liggur arsskyrsla og arsreikningur Hjalparsveitarinnar Tintron fyrir
arid 2019. Lagt fram til kynningar.

12. Arsskyrsla Persénuverndar 2019.

Fyrir liggur arsskyrsla Persénuverndar fyrir &rid 2019. Arsskyrslan 1696
fram til kynningar.

13. Stoduskyrsla uppbyggingarteymis félags- og atvinnumala
vegna Covid-19.

Fyrir liggur télvupdstur fra Mariu Ingibjérgu Kristiansdottur hja Sambandi
islenskra sveitarfélaga, dags. 26. névember 2020, par sem kynnt er

8. stéduskyrsla teymis um uppbyggingu félags- og atvinnumala i kjélfar
COVID-19.

Skyrslan 16906 fram til kynningar.

17

14. Tillaga ad vidauka vid Landsskipulagsstefnu 2015-2026 til
kynningar.

Fyrir liggur tillaga Skipulagsstofnunar ad vidauka vid )
Landsskipulagsstefnu 2015-2026, asamt umhverfismati. I tillbgunni er
sett fram stefna um loftslagsmal, landslag og lydheilsu i tengslum vid
framkvaemd skipulagsmala og tekur hun eftir atvikum til allra
vidfangsefna gildandi landsskipulagsstefnu. Auk pess felur tillagan i sér
breytingar a gildandi landsskipulagsstefnu vardandi skipulag haf- og
strandsvaeda m.t.t. laga nr. 88/2018 um skipulag haf- og strandsveeda.

Tillagan 16gd fram til kynningar.

15. Beidni Allsherjar- og menntamalanefndar Alpingis um umsoégn
a tillégu til pingsalyktunar um métun heildstadrar stefnu um
afreksfoélk i ipréttum, 81. mal.

bingsalyktunartillagan 16gd fram til kynningar.

16. Beidni Allsherjar- og menntamalanefndar Alpingis um
umsogn a frumvarpi til laga um breytingu & Il6gum um skraningu
einstaklinga, nr. 140/2019 (sveitarfélag fyrsta logheimilis), 82. mal.
Frumvarpid lagt fram til kynningar.

17. Beidni Alpingis- og menntamalanefndar Alpingis um umsogn a
tillogu til pingsalyktunar um menntastefnu 2020-2030, 278. mal.

bingsalyktunartillagan 16gd fram til kynningar.

18. Beidni Atvinnuveganefndar Alpingis um umsogn a frumvarpi
til laga um fiskeldi (vannyttur lifmassi i fiskeldi), 265. mal.

Frumvarpid lagt fram til kynningar.

19. Beidni Atvinnuveganefndar Alpingis um umsoégn a frumvarpi
til laga um Taknipréunarsjod, 321. mal.

Frumvarpid lagt fram til kynningar.

20. Beidni Atvinnuveganefndar Alpingis um umsogn a frumvarpi
til laga um opinberan studning vid nysképun, 322. mal.
Frumvarpid lagt fram til kynningar.

21. Beioni Umhverfis- og samgongunefndar Alpingis um umsogn
a frumvarpi til laga um breytingu & Il6gum um natturuvernd,
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nr. 60/2013 (malsmedferd o.fl.), 276. mal.

Frumvarpid lagt fram til kynningar.

22. Beioni Umhverfis- og samgoéngunefndar Alpingis um umségn
a frumvarpi til laga um breytingu a skipulagslogum, nr. 123/2010
(uppbygging innvida og ibudarhisnaedis), 275. mal.

Frumvarpid lagt fram til kynningar.

23. Beioni Umhverfis- og samgoéngunefndar Alpingis um umségn
a frumvarpi til laga um varnir gegn snjéflédum og skridufollum
(markmid, ahaettumat, sektir o.fl.), 311. mal.

Frumvarpid lagt fram til kynningar.

24, Beioni Velferdarnefndar Alpingis um umsogn a tillégu til
pingsalyktunar um busetudryggi i dvalar- og hjukrunarrymum,
240. mal.

bingsélyktunartillagan 1690 fram til kynningar.

25. Beidni Velferdarnefndar Alpingis um umségn a tilldgu til
pingsalyktunar um orlofshisnadi 6rorkulifeyrispega, 187. mal.

bingsélyktunartillagan 1690 fram til kynningar.

26. Beioni Velferdarnefndar Alpingis um umsogn a tillégu til

pingsalyktunar um batta stjérnsyslu i umgengnismalum, 104. mal.

bingsalyktunartillagan 16gd fram til kynningar.

27. Beidni Velferdarnefndar Alpingis um umsogn a frumvarpi til
laga um fadingar- og foreldraorlof, 323. mal.

Frumvarpid lagt fram til kynningar.

28. Onnur mal.

a) Brennu- og skoteldaleyfi.

Fyrir liggur beidni fra Hjalparsveitinni Tintron um brennu- og
skoteldaleyfi fyrir aramotabrennu og flugeldasyningu & Borg pann

31. desember n.k. Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad veita brennu-
og skoteldaleyfi.
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% 496. fundur Sveitarstjornar
Grimsnes— og Grafningshrepps
16. desember kl. 13:00 - 18:10
Stjérnsysluhusinu Borg

Sveitarstjérn

Asa Valdis Arnadéttir

Bjorn Kristinn Palmarsson
Smari Bergmann Kolbeinsson
Ingibjorg Hardardottir

Bjarni Porkelsson

Fundargerdin var faerd i télvu og hana ritadi Ingibjérg Hardardattir.

Oddviti leitar afbrigda.

Sampykkt samhlj6da

a)  Fyrirhugud stofnun midhalendispjodgards.

b)  Minnisblad um sveedisskipulag fyrir Sudurhalendid,
kostnadarskipting og framkveemd.

1. Fundargerdir

a) Fundargerd 1. fundar styrih6ps um verkefnid Heilsueflandi
samfélag, 30. mars 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

b) Fundargeré 2. fundar styrih6ps um verkefnid Heilsueflandi
samfélag, 27. agust 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

c¢) Fundargerd 207. fundar Skipulagsnefndar Uppsveita,

9. desember 2020.

Mal nr. 15, 16, 17, 18, 19 og 26 parfnast stadfestingar
sveitarstjornar.

L6gd fram 207. fundargerd Skipulagsnefndar Uppsveita, dagsett

9. desember 2020. Eftirfarandi dagskrarlidir parfnast afgreidslu
sveitarstjornar, i

Mal nr. 15: 2009103 - Hrossakrokar L168261; Ur landi Midengis;
Deiliskipulag.

L6gad er fram uppfeerd umsokn fra Benedikt Gustavssyni par sem nt er
oskad eftir ad stofna um 35.500 166 ar landi Midengis L168261 par sem
vinnsla vid deiliskipulag fer a bid par til endurskodad adalskipulag
Grimsnes- og Grafningshrepps tekur gildi. L6din mun fa stadfangid
Hrossakrokar.

Sveitarstiérn sampykkir samhljéda erindid. Ekki er gerd athugasemd vid
stofnun I6darinnar skv. fyrirliggjandi umsokn. Ekki er gerd athugasemd
vid stadfestingu landskipta skv. 13. grein jardalaga.
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Mal nr. 16: 2011085 - Hoféabraut 1 L196603; Vadnes; bakgero;
Deiliskipulagsbreyting.

L6g0 er fram umsokn fra Sigurlaugu Vilhjalmsdottur og Tryggva
Tryggvasyni vardandi breytingu a deiliskipulagi sumarhtslodar vio
Héféabraut 1. | breytingunni felst ad pakform verdi gefio frialst m.t.t.
pakhalla, formlegu og stefnu. | umsdékninni felst ad breytingin skuli
eingbngu taka til Hofdarbrautar 1.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda vickomandi breytingar a
deiliskipulagi svaedisins. Breytingin taki til deiliskipulagssveedisins i
heild. Malid fai malsmedferd a grundvelli 2. mgr. 43. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 er vardar 6verulega breytingu a deiliskipulagi og veroi
grenndarkynnt I66arh6fum innan deiliskipulagssvaedis.

Mal nr. 17: 2012001 - Foss L168242; Foss 2 og 3; Skipting lands og
stofnun 160a.

L6gd er fram umsokn Landforms, dags. 30. november 2020, f.h.
landeigenda um skiptingu jardarinnar Foss L168242 i prja hluta. Oskad
er eftir ad stofna annars vegar 180,03 ha landeign sem fengi stadfangid
Foss 2 og hins vegar 152,50 ha landeign sem fengi stadfangid Foss 3.
Eftir skiptin meelist Foss med steerdina 236,14 ha skv. medfylgjandi
I6dabladi en hun er i dag skrad med steerdina 0,0 i fasteignaskra par
sem hnitsett uppmeeling hennar hefur ekki legid fyrir fyrr en na.
Adkomur ad landeignunum eru fra Kidjabergsvegi (353) um ndverandi
adkomur ad sumarbustédum innan jardarinnar skv. I6dabladi.
Sveitarstjorn sampykkir samhljoda fyrirliggjiandi umsoékn, med fyrirvara
um ad sampykki adliggjandi landeigenda liggi fyrir par sem pad a vié.
Ekki er gerd athugasemd vid stadfestingu landskipta skv. 13. grein
Jardalaga.

Mal nr. 18: 2010051 - Nesjar L170824; Tjarnarlaut 6 L186649;
Minnkun I6dar; Deiliskipulagsbreyting.

L6go er fram breyting & deiliskipulagi i landi Nesja, Tjarnarlaut 6, eftir
grenndarkynningu. Athugasemdir barust a grenndarkynningartimanum
sem lagdar eru fram til kynningar.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda framlagt deiliskipulag eftir
auglysingu. Brugdist hefur verid vid athugasemdum og umségnum sem
bérust vegna malsins. Deiliskipulagid taki gildi med birtingu auglysingar
i B-deild Stjérnartidinda ad lokinni yfirferd Skipulagsstofnunar i
samraemi vid 42. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Mal nr. 19: 2012008 - Gryluhraun 1, 3 og 5; Farborgir; Sameining
160a; Kaera til UUA.

Lagdur er fram t6lvupoéstur, mottekinn pann 3. desember fra
Urskurdarnefnd umhverfis- og audlindamala par sem kynnt er
stjornsysluksera sem mottekin var pann 2. desember vegna akvéréunar
um breytingu a deiliskipulagi vido Gryluhraun 1, 3 og 5.

Sveitarstjorn itrekar fyrri bokun sina vegna afgreidslu malsins og bendir
a ad po svo ad helsta markmid akveeda adalskipulags sé ad ekki sé
heimilud fjélgun 16da innan pegar skipulagdra fristundasvaeda ad pa
elgi &kveedi petta sannarlega einnig vid vegna sameiningar a I66um.
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Slikt er fordeemisgefandi gagnvart sambaerilegum beidnum og parf pvi
aod huga vel ad pvi ad slikar heimildir séu vel rékstuddar. AG mati
sveitarstjornar liggur ekki fullneegjandi rékstudningur ad baki itrekadri
beidni um sameiningu I6da innan svaedisins. Skipulagsfulltria falié ad
svara kaerunni i samradi vid Ibgmann sveitarfélagsins.

Mal nr. 26: 2011004F - Afgreidslur byggingarfulltraa - 20-132.
Lagdar fram til kynningar afgreidslur byggingarfulltria fra 2. desember
2020.

d) Fundargerd 81. fundar stjérnar byggdasamlags UTU,

26. névember 2020.

Mal nr. 4 parfnast stadfestingar sveitarstjornar.

L6gd fram fundargerd 81. fundar stjérnar byggdasamlags UTU, dagsett
26. névember 2020. Eftirfarandi dagskrarlidur parfnast stadfestingar
sveitarstjornar;

Mal nr. 4: Fjarhagsaesetiun UTU 2021.

Farid var yfir fjarhagsaaetlun fyrir arié 2021. Nidurstédutala hennar er
169.521.649 sem skiptist nidur & sveitarfélégin samkveemt sampykktum
hlutféllum. Hlutur Grimsnes- og Grafningshrepps er asetladur
54.246.928 kr. Sveitarstjorn sampykkir samhljéda fyrirliggjandi
fiarhagsaaetiun en gerir p6 athugasemd vid ad ekki komi fram hvort
husaleiga muni haekka & arinu vegna peirra breytinga sem til stendur ad
gera a husneedismalum embeettisins.

e) Fundargeré 82. fundar stjérnar byggdasamlags UTU,

9. desember 2020.

L6g0 fram fundargerd 82. fundar stjornar byggdasamlags UTU, dagsett
9. desember 2020. Eftirfarandi dagskrarlidur parfnast stadfestingar
sveitarstjornar;

Mal nr. 2: Hisnaedismal UTU.

Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps telur ad su lausn sem
stjiorn UTU legqur til ad verdi sampykkt sé 6fullnaegjandi midad vio pau
gbgn sem liggja fyrir. Sveitarstjorn gerir athugasemdir vid ad stjorn leggi
til ad embeettio verdi afram i husnaedi sem verdur enn of litid eftir
lagfeeringar og baetir ekki adbunad starfsfélks. Jafnframt gerir
sveitarstjorn athugasemdir vid ad stjorn leggi til med pessari bokun ad
sampykkt sé ad rekstrarkostnadur embeettisins verdi tbluvert heerri pratt
fyrir ad annar méguleiki sé hagkveemari. Sveitarstjorn telur med 6llu
Oskiljanlegt ad stjorn leggi til dyrari tillguna pegar i sému fundargerd er,
Skrifstofustjora embeettisins sett fyrir ad hagreeda i rekstri embeettisins. |
10. grein i sampykktum byggdasamlagsins fyrir Umhverfis- og teeknisvio
Uppsveita seqir ,Akvardanir um lantbkur, hiusnaedismal eda mal er
varda utgjold umfram fiarhagsasetlun byggdasamlagsins parfnast
stadfestingar fréa sveitarstjornum allra adildarsveitarfélaganna®. | [josi
bess sem hér hefur verid rakid 6skar sveitarstjorn Grimsnes- og
Grafningshrepps hér med eftir ad 6ll adildarsveitarfélégin taki afstédu til
peirra tveggja valkosta sem liggja fyrir i hisnaedismalum embeettisins.
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Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkir samhljéda ad
embaettid verdi stadsett i peirri adstédu sem Grimsnes- og
Grafningshreppur baud fram pann 3. juli s.1.

f) Fundargerd fra fundi Oddvitanefndar UTU, 27. névember
2020.

Mal nr. 1, 2, 3 og 4 parfnast stadfestingar sveitarstjérnar.

L6gd fram fundargerd fra fundi Oddvitanefndar UTU, dagsett

27. névember 2020. Eftirfarandi dagskrarlidir parfnast stadfestingar
sveitarstjornar;

Mal nr. 1: Drég ad endurnyjun a samstarfssamningi.

Farid var yfir greiningu a féstum kostnadi o.fl. og kynnt efni minnisblads
sem var tekid saman i pessari vinnu. Pa var farid yfir tillégur ad
efnisbreytingum a samstarfssamningum fra sidasta fundi og kynnt
Utfeersla a kostnadarskiptingu milli sveitarfélaganna. Miklar umraedur
foru fram a fundinum um drégin og snérust peer sérstaklega ad
kostnadarskiptingu milli sveitarfélaganna og pa gagnvart skiptingu a
féstum kostnadi. Sampykkt var ad sveitarstjérar allra sveitarfélaganna
myndu funda fljétlega um efni samningsins og gera ad tillégu
breytingum sem geetu leitt til sameiginlegrar nidurstéou. Jafnframt var
sampykkt ad kostnadarskipting a arinu 2020 yrdi med peim heetti ad 5%
af féstum kostnadi af rekstri Seyrustada, hreinsibifreidar og
bjénustufulltraa yroi skipt jafnt & milli sveitarfélaganna adur en samnings
- 0g hefdbundin skipting teeki vid. Tillobgu pessari er visad til
sveitarfélaganna til endanlegrar afgreidsiu.

Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps gerir athugasemd vid
kostnadarskiptinguna og sampykkir kostnadarskiptingu starfshopsins.
Mal nr. 2: Gjaldskra Seyrustada 2021.

Reett var um gjaldskréa Seyrustada fyrir ario 2021. Gert er rad fyrir peirri
breytingu ad gjaldskrain verdi sett i nafni Hrunamannahrepps a
grundvelli fraveitusampykkta Hrunamannahrepps. Fundarmenn voru
sammala um ad gera breytingar & gjaldskra pannig ad moéttokugjald
heekki um 3,3% a milli ara. ba voru tekin upp akveedi vardandi
aukalosanir og adildarsveitarfélég hvott til ad setja sér samreemda
gjaldskra vardandi aukalosanir en gert er rad fyrir ad
adildarsveitarfélogin innheimti gjéld vegna aukalosana beint til sin.
Tillaga ad gjaldskré 2021 sampykkt og visad ad nyju til sveitarfélaganna
til endanlegrar afgreidslu.

Sveitarstjérn sampykkir samhlj6da gjaldskra Seyrustada fyrir arid 2021.
Mal nr. 3: Fjarhagsaeetiun 2021.

L6gad var fram fijarhagsaaetiun fyrir arid 2021 og hun sampykkt med
peim breytingum ad gera eigi rad fyrir 5% skiptingu a milli
sveitarfélaganna a féstum kostnadi. Pa var lagt til ad fjarfestingu ad
fiarhaed 6 millj. yroi frestad timabundid. Sampykktri fjarhagsasetiun
visad til sveitarfélaganna til endanlegrar afgreidsiu.

Sveitarstjérn sampykkir samhljoda fyrirliggjandi fiarhagsaeetlun ad édru
leyti en pvi sem snyr ad skiptingu a féstum kostnadi, sbr. bokun vid lid
numer 1.
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Mal nr. 4: Skiptayfirlysing og I60aleigusamningur vegna
Flatholts 2.

L6g0 var fram skiptayfirlysing og I60aleigusamningur vegna
fasteignarinnar ad Flatholti 2 & Fludum. | skiptayfirlysingunni koma fram
eignarhlutféll adildarsveitarfélaganna sem eru i samreemi vid framlég til
fjarfestingarinnar. Skiptayfirlysingin og I6darleigusamningurinn
sampykkt og visad til sveitarfélaganna til afgreidsiu og heimilda til
undirritunar.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda skiptayfirlysingu og
l6daleigusamning vegna Flatholts 2.

bé er gerd athugasemd vid tilgreind landntimer og fastanumer
eignarinnar ad Flatholti 2. Sveitarstjora falid ad skrifa undir
Skiptayfirlysinguna og l6daleigusamninginn.

dg) Fundargerd 297. fundar stjérnar Sorpstéodvar Sudurlands,
30. oktéber 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

h) Fundargeré 298. fundar stjérnar Sorpstodvar Sudurlands,
24. névember 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

i) Fundargeré 46. fundar Skélapjonustu- og velferdarnefndar
Arnespings, 3. desember 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar. i

j) Fundargeré 13. fundar stjérnar Brunavarna Arnessyslu,
26. névember 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

k) Fundargerd adalfundar Bergrisans bs., 25. november 2020.
Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

1) Fundargerd adalfundar Heilbrigdiseftirlits Sudurlands,

30. oktéber 2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

m) Fundargerd adalfundar SASS, 29.- 30. oktéber 2020.
Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

n) Fundargerd adalfundar Sorpstodvar Sudurlands, 30. oktéber
2020.

Fundargerdin 16gd fram til kynningar.

o) Fundargerd adalfundar Leikfélagsins Borg, 3. juni 2020.
Fundargerdin 16gd fram til kynningar. .

p) Fundargerd 19. fundar Héradsnefndar Arnesinga bs.,

12. névember 2020.

Fundargerdin 1696 fram til kynningar.

2. Alagning gjalda og gjaldskrarbreytingar fyrir arid 2021.
Fyrirliggjandi tillaga ad fjarhagsaaetiun fyrir arin 2021-2024 er tekin til
lokaafgreidsliu.
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Helstu lykiltlur samstaedureikningsins i pusundum kréna:

2021 2022 2023 2024
Tekjur 1.123.941 1.172.838 1.223.984 1.277.484
Gjold 1.091.312 1.133.707 1.179.351 1.224.911
Fjarmagnsgjold 28.333 30.630 33.629 34.243
Rekstrarafgangur 4.297 8.501 11.003 18.330
Eignir 2.305.246 2.276.423 2.246.473 2.219.943
Skuldir 926.612 889.288 848.335 803.474
Eigio fe 1.378.634 1.387.135 1.398.138 1.476.468
Fjarfestingar (nettd) 237.050 239.500 166.000 126.000

Ekki er gert er rdd fyrir Iantoku né sélu eigna vegna fiarfestinga.

Sveitarstjorn sampykkir samhljoda fyrirliggjandi fiarhagsaeetlun fyrir
rekstrararin 2021-2024.

3. Stytting vinnuvikunnar hja starfsfélki Kerholsskola.

Fyrir liggja drég ad samkomulagi milli starfsmanna Kerhdlsskoéla og
Grimsnes- og Grafningshrepps um fyrirkomulag a styttingu
vinnuvikunnar, skv. samkomulagi milli stéttarfélaga og sveitarfélaga.
Sveitarstjérn sampykkir samhljéda fyrirliggjandi drég.

4. Skipan fulltraa i fjallskilanefnd.

Fyrir /iggur ad Ingolfur Oddgeir Jonsson, adalmadur i fja/lskilanefnd er
fluttur ar Grafningi. Til pess ad jafna hlutfall milli afretta i nefndinni er
lagt til ad Asa Valdis Arnadéttir taki sseti hans i nefndinni og verdi
jafnframt formadur nefndarinnar.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda skipanina.

5. Adalfulltrai Grimsnes- og Grafningshrepps i Skipulagsnefnd
Uppsveita

Fyrir liggur ad Ingibjérg Hardardottir, adalfulltrui Grimsnes- og
Grafningshrepps i Skipulagsnefnd Uppsveita hefur bedist lausnar fra
stérfum.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad Asa Valdis Arnadéttir verdi
adalfulltrai sveitarfélagsins i nefndinni i hennar stad.

6. Kauptilbod i hlut sveitarfélagsins i borholu a Stéra-Halsi.
Auglyst var eftir tilbodum i hlut sveitarfélagsins i borholu & Stéra-Halsi.
Hiutur sveitarfélagsins er 85%. Tvé tilbod barust og er heesta tilbod ad
fiarhaed 350.000 kr. fra Ingpori Ola Thorlacius og Halldéri Bergmann
borvaldssyni. Sveitarstjorn sampykkir samhljéda ad taka haesta bodi
meo fyrirvara um forkaupsrétt landeiganda ad Stora-Halsi. Sveitarstjorn
felur sveitarstjiéra / oddvita ad undirrita kaupsamninginn og afsalid.

7. Drog ad verk- og kostnadarazetiun vegna deiliskipulags fyrir
béttbylid Borg.

Fyrir liggja drég ad verk- og kostnadarasetlun fra Eflu verkfraedistofu
vegna deiliskipulags fyrir péttbylid Borg.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda fyrirliggjandi tilbod og felur oddvita /
sveitarstjora ad undirrita samning.

8. Bréffra Asgarésnefnd Oddfellow um aégengi ad skograektar-
og utivistarlandi i eigu Oddfellow i Asgardslandi.

Fyrir liggur bréf fré Asgardsnefnd Oddfellow, dagsett 5. desember 2020,
par sem 6skad er eftir pvi sveitarfélagio finni aseettanlega lausn a
adgengi ad skograektar- og utivistarlandi i eigu Oddfellow i
Asgardslandi. Vié endurgerd Burfellsvegs nr. 351 tapadist vegsamband
fra Barfellsvegi ad umraeddu landi.

Sveitarstjorn felur odavita ad vinna malid afram i samraemi vid umreedur
a fundinum.

9. Skipulagsmal - 2010091 - Nedan-Sogsvegar 61 L169338;
Nordurkot; Skipting I6dar; Deiliskipulagsbreyting.

L6g0 er fram ad nyju umsokn fra Priudi Karlsdottur er vardar
uppskiptingu I6dar Nedan-Sogsvegar 61. | skiptingunni felst skilgreining
nuverandi sveedis sem I60in tekur til og tillaga ad skiptingu hennar.
Sveitarstjérn hafnar erindinu samhljéda. | skilmalum adalskipulags er
ekki gert rad fyrir uppskiptingu I6da innan pegar byggdra
sumarhusasveeda. ;

10. Tilkynning um kaeru 127/2020 fra Urskurdarnefnd umhverfis-
og audlindamala.

Fyrir liggur tilkynning um kaeru nr. 127/2020 fra Urskurdarnefnd
umhverfis- og audlindamala, par sem keerd er su akvérdun
sveitarstjornar ad synja eigendum I6da vid Gryluhraun 1, 3 og 5 um
breytingu & skipan I6da.

Sveitarstjorn sampykkir samhljéda ad fela skipulagsfulltria ad svara
kaerunni i samradi vid Ibgmann sveitarfélagsins.

11. Tilkynning um kaeru 128/2020 fra Urskurdarnefnd umhverfis-
og audlindamala.

Fyrir liggur tilkynning um kaeru nr. 128/2020 fra Urskurdarnefnd
umhverfis- og audlindamala, par sem keerd er su akvérdun
sveitarstjornar ad leidrétta ekki I6damérk I60arinnar ad bPorsstig 3.
Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad fela Ibgmanni sveitarfélagsins ad
Svara kaerunni. ]

12. Tilkynning um kezeru 130/2020 fra Urskurdarnefnd umhverfis-
og audlindamala. ]

Fyrir liggur tilkynning um keeru nr. 130/2020 fré Urskurdarnefnd
umhverfis- og audlindamala, par sem keerd er st akvérdun
sveitarstjornar ad synja eiganda I6darinnar Kerhrauns C 103/104 um ad
breyta 168inni ar fristundabyggd i landbinadarléd i
adalskipulagi.Sveitarstjorn sampykkir samhljéda ad fela Ibgmanni
sveitarfélagsins ad svara kaerunni.
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13. Endurnyjun samnings milli Grimsnes- og Grafningshrepps og
Motus.

Fyrir liggur endurnyjadur samningur milli Grimsnes- og Grafningshrepps
og Motus um innheimtupjonustu.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda samninginn og felur sveitarstjora /
oddvita ad annast undirritun hans.

14. Bréf fra stjorn Svifflugfélags Islands vegna aforma um
byggingu vindorkugards a Mosfellsheidi.

Fyrir liggur bréf fra stjorn Svifflugfélags Islands, dagsett 7. desember
2020, par sem settar eru fram athugasemdir vid aform um breytingar a
adalskipulagi Grimsnes- og Gafningshrepps vegna aforma um byggingu
vindorkugards a Mosfellsheidi.

Bréfid lagt fram til kynningar.

15. batttaka i stafraenu radi sveitarfélaga &4 Sudurlandi.

Fyrir liggur beidni um patttéku i stafreenu radi sveitarfélaga a Sudurlandl.
Sveitarstiérn sampykkir samhljéda ad taka patt i verkefninu, sem felst i
stofnun midlaegs teekniteymis Sambands islenskra sveitarfélaga sem
sinna mun innleidingu rafreenna lausna, gagnauppbyggingu og tengingu
gagna gagnvart 6llum sveitarfélbgum landsins.

16. Bokun sveitarstjornar Blaskégabyggdar um stofnun pjédgards
a4 midhalendinu.

Fyrir liggur békun sveitarstjérnar Blaskbgabyggdar um stofnun pjédgards
a midhalendinu, par sem sveitarstjérn leggst alfarié gegn stofnun
bjédgardsins og hvetur énnur sveitarfélég i landinu til ad gera slikt hid
sama.

Bokunin 1690 fram til kynningar.

17. Arsskyrsla Jofnunarsjéds sveitarfélaga 2019.

Fyrir liggur arsskyrsla Jéfnunarsjods sveitarfélaga fyrir arid 2019.
Skyrslan 16906 fram til kynningar.

18. Beidni Allsherjar- og menntamalanefndar Alpingis um umsogn
a tillogu til pingsalyktunar um skakkennslu i grunnskélum, 106.
mal.

bingsélyktunartillagan 1690 fram til kynningar.

19. Beidni Allsherjar- og menntamalanefndar Alpingis um umsoégn
a tillogu til pingsalyktunar um félagsradgjof i grunn- og
framhaldsskélum, 113. mal.

bingsalyktunartillagan 16gd fram til kynningar.

20. Naesti fundur sveitarstjornar.

Sampykkt er ad fella nidur neesta reglulega fund sveitarstjornar pann

6. januar n.k. Neesti fundur sveitarstjornar verdur pann 20. januar 2021,
kl. 9:00.

21. Onnur mal.

a)  Fyrirhugud stofnun midhalendispjédgards.

Af umreedunni um frumvarp umhverfisradherra um Midhalendispjédgard
ma ljést vera ad ekki hefur tekist ad vinna malinu pad brautargengi sem
til parf, ef skapa a vidteeka satt um verkefnid. bPad er mat sveitarstjérnar
Grimsnes- og Grafningshrepps ad malefnid um stofnun pjédgards &
midhalendinu sé svo stort i snidum ad ekki sé skynsamlegt ad leida pad
til lykta nema um pad riki pjodarsatt og i pvi felist teekifeeri og avinningur
fyrir komandi kynslédir. Jafnframt maetti hugsa sér, ad pad sé einmitt
hlutverk komandi kynsloéda ad leggja mat & pau teekifeeri og édkveda
sjalfar hvort og hveneer sett verda 16g um Midhéalendispjédgard — ad
fenginni meiri og betri reynslu af starfsemi peirra pjodgarda sem pegar
eru vid lydi, og fylgt hafa misfellur sem naudsynlegt virdist ad jafna.
Adeins pannig er liklegt ad umraedan proskist, hugmyndin proist og
sarin groi eftir pann ,,utanvegaakstur® sem stundadur hefur verid i
umreedunni um pjédgarda.

b)  Minnisblad um sveedisskipulag fyrir Suéurhalendid,
kostnadarskipting og framkvaemd.

Fyrir liggur minnisblad um svaedisskipulag fyrir Sudurhalendid,
kostnadarskipting og framkvaemd. Starfshépurinn og verkefnisstjorn
leggur til ad afram verdi unnid ad gerd sveedisskipulag fyrir
Sudurhalendid og ad skipting kostnadar sveitarfélaganna byggi a téflu
og starfsreglum sem voru til kynningar a fundi starfshépsins

18. névember s.1.

Hvert sveitarfélag parf til samraemis vid skipulagslég ad skipa tvo
adalmenn og tvo til vara i starfshépinn sem vinnur ad gerd
sveedisskipulags fyrir Sudurhéalendid. Stadfesta parf skipan tveggja
adalmanna og tveggja til vara i starfshopinn um gerd sveedisskipulag
fyrir Sudurhalendid.

Sveitarstjorn skipar eftirtalda adila sem adalmenn i starfshop um
svaedisskipulagsvinnuna: Asa Valdis Arnadottir og Bjérn Kristinn
Pélmarsson og til vara Smari Bergmann Kolbeinsson og Bjarni
borkelsson.

Sveitarstjérn sampykkir samhljéda ad radgjafar EFLU leidi vinnu vid
gerd sveedisskipulagsins og fyrirliggjandi tillbgu ad kostnadarskiptingu
verkefnisins.
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sma verk:

Tokum ao
okkur STOR og

jarovinnu - taetingu -

snjomokstur -

bilaflutninga,
jaroheflun &

folksflutninga.

redgaverk

Johannes 0g Guomundur
Gsm: 848 - 1123 & 868 - 4115
Email: verktaki89@gmail.com

Manudaga:
Pridjudaga:

Fostudaga:
Laugardaga:
Sunnudaga:

Tilbod eru auglyst a facebooksidu
verslunarinnar
www.facebook.com/VersluninMinniBorg

Opnunartimi:

Midvikudaga:
Fimmtudaga:

09:30-17:30
09:30-17:30
09:30-17:30
09:30-17:30
09:30-17:30
11:00 -17:30
12:00 -16:00

Simi: 551-7509

HIokkum til ad sja ykkur keeru vidskiptavinir.

Aramétapistill fra
Kvenfelagi Grimsneshrepps

Gleéllegt ar keeru sveitungar og keerar pakkir fyrir studninginn 4
lidnum arum., Arid 2020 16t okkur aldeilis hafa fyrir lifinu og
verkefnum. Arid hofst med birtu og eftirvaentingu, formadurinn,
Laufey Gudmundsdottir, for 4samt Forseta
Kvenfélagasambandsins, Gudrinu Pordardottur (og félagskonu
Kvenfélags Grimsenshrepps), og stjorn KI i heimsokn &
Bessastadi 1.febrtar 4 degi kvenfélagskvenna. bar var Gudna Th.
Johannessyni feert eintak af 100 ara sogu félagsins ,,Kvennanna
kjarkur og por* en titillinn sem valinn var 4 bokina okkar nyttum
vid okkur sem innblastur inn i askoranir arsins 2020. A0 leida
hugann 100 ar aftur i timann og imynda sér hvernig pessir
frumkvodlar félagsins tokust & vio fjolbreyttar dskoranir hjalpadi
okkur a0 gefast ekki upp heldur halda afram pratt fyrir
takmarkanir arsins.

A heildina litid var arid 2020 arangursrikt ar i starfi kvenfélagsins.
Vid nadum ad halda alla okkar fostu fundi nema jolafundinn par
sem adalfundurinn var haldinn i febraar adur en veiran for 4 flug i
samfélaginu. Pegar fyrsta bylgjan leid undir lok opnadist godur
gluggi til ad halda okkar vanalega vorfund og hefja undirbuning &
Grimsavintyrum. Vid forum fljétlega ad skoda leidir til ad halda
okkar arlegu Grimsavintyri og Tombodluna sem hefur verid haldin
arlega fra 1926. Skiptar skodanir voru innan félagsins hvort vid
ettum yfir h6fud ad standa 1 pessum undirbuningi en dkvedid var
ad halda 1 kjarkinn og por og halda afram o6traudar i ad
skipuleggja hatidina en po med einhverju breyttu skipulagi. Vid
forum marga hringi og reddum vid fulltraa sveitarfélagsins og
Tintron, vid viljum pakka kerlega fyrir pann studning og adstod
sem vi0 fengum padan og sérstaklega viljum vid pakka
utsjonarsemi Ingibjargar sveitarstjora hvernig vid getum leyst
Tombdluna pratt fyrir 500 manna fjoldatakmdrkun. En pegar 1jost
var ad fjoldatakmarkanir voru ferdar nidur fyrir
verslunarmannahelgi var okkur 1jost ad buiod var ad slé 611 okkar
vopn Ur hondum okkar og akvedid var ad sla Grimsavintyrin og
Tomboluna formlega af. En pessi vinna var aldeilis ekki til
einskis, pad ad fara svona yfir alla kosti og galla, lausnir og

30




omoguleg heit hefur gefid okkur godan grunn i stefnu hatidarinnar
til naestu ara.

bar liggur helst fyrir ad fara parf i ad vinna ad 6ryggisaztlun og
skoda hvernig best er ad styra bilum og flaedi folks 4 svaedinu.
Einnig ad skoda hvad vid getum og ekki sist hvad vid viljum taka
4 moti morgum 4 pessum stutta tima sem hatidin er. Stora
nidurstadan er ad Grimsavintyrin 4 Borg er litil sveitahatid sem er
a0 mestu byggd 4 stadbundnum pattum eins og peirri 16ngu ségu
sem Tombolan hefur lifad, vinnuframlagi fra kvenfélagskonum og
fjolskyldum peirra med studningi fra sveitarfélaginu og 66rum
félagasamtokum 1 sveitarfélaginu. Grimsavintyri er hatid fyrir
alla aldurshopa meo 4herslu 4 fria afpreyingu fyrir bornin.

Kvoddum 4rid med pvi ad pakka félagskonum fyrir, pratt fyrir allt
gott ar med kerti og spilum.

Ker kvedja,

Laufey Gudmundsdottir
Formaodur Kvenfélags Grimsneshrepps
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GRENNDARSTOBVAR gt

| GRIMSNES- OG GRAFNINGSHREPPI

A grenndarstédvunum ma losa sig vid plast, pappa, lifrnan (irgang, malma, gler, almennan
tirgang og skilagjaldsskyldar umbdir. Grenndarstodvarnar eru opnar allan sélarhringinn.
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STANGARLAEKUR 1

Leidbeiningar um flokkun & lifraenu i Bl‘l'II'ItU nna

Allur lifrsenn Grgangur fer | tunnuna med brina

&

lokinu, Urgangurinnin fer svo | jardgerd og verdur Lifraent

loks ad moltu. Gott er ad safna efninu i sérstaka Organic
poka Ur pappir eda maispoka sem jarégerast
med efninu. Venjulega plastpoka ma alls ekki
nota.

Athugid ad binda vel fyrir pokana adur en peir
eru settir | séfnunartunnuna.

sinar bestu oskir um gledilegt nytt ar

Fjdlskyldan a Stangarlaek 1 sendir
og pakkir fyrir anaegjulegar

samverustundir a lidnum arum.

Hvad ma fara i tunnuna?
Avextir og dvaxtahydi Fruits and pee!
Graenmeti og greenmetishydi  Vegetables and peel

Egg og eggjaskurn Eggs and eggshells
— 5 Cooked meat and fish

Eldadir kjt- og fiskafgangar P

Mjl Grain

Hrisgrion og pasta Rice and pasta

Braud og kikur Bread and cookies

Kaffikorgur, kaffipokarog  Goffee grounds and bags
tepokar and tea bags

Maotud eldhisbréf Used kitchen rofls

Pumalputtareglan
er st ad ef pd getur

Afskorin blom og plontur  Cut flowers and plants bor6ad pad en viit pad
i _/ ekki pa fer pad i brdntunnuna.

Grenndarstédvar eru vid Vadnesveg, Asgard, Ulfljotsvatn, Hraunborgir og Seydishola.

Gamastdd er vid Seydishola. Sja opnunartima & www.gogg.is.

iy
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TRAUSTI
HESTAMANNAFELAG

stofnad 1960

Hestamannafélagid Trausti sendir
félagsmonnum og 68rum sinar bestu kvedjur
um gledileg jol og farseeld a komandi ari.

TEK AD MER MARGSKONAR EINFALDAN SAUMASKAP
Elsa Jonsdottir

Simi 864-4642
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HEILSUEFLANDI SAMFELAG
Grimsnes- og Grafningshreppur

vellidan fyrir alla

Styrktarpjalfun i vatni

P6 ad likamsraektaradstadan sé lokud a Borg pa ma i
stadinn nota motstoduna i vatni til ad vidhalda og
styrkja likamann. Ad gera styrktaraefingar i
sundlauginni gefur studning fyrir pa sem purfa pad en
einnig er audvelt ad styra alaginu. Pad er haegt ad
gera aefingarnar eins erfidar og pu vilt, en adal atridid
er po ad byrja.

A vegum Heilsueflandi samfélags er nu buid ad koma
fyrir spjaldi i sundlauginni a Borg. Par ma finna 10
einfaldar eefingar sem ma gera einu sinni med 10-15
endurtekningar. Ef pu vilt eitthvad meira pa er bara ad
gera hverja sfingu 2x med sma hvild a milli.
Motstoduna og pa alaginu i aefingunum ma auka med
bvi ad opna I6fanna og auka hradan. A
fésbokarhopnum: Heilsueflandi Uppsveitir er ad finna
myndband sem synir allar aefingarnar.

Atlar pu ad styrkja pig?
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Vatnsleikfimi Heilsueflandi Uppsveitir
Av: Gunnar Gunnarsson, iprétta- og heilsufraedingur

K
HEILSUEFLANDI
Upgravesitin

Almennar pol og prekaefingar. Pessar 10 aefingar eru a spjéldum sem verda vid
sundlaugarbakkann 4 6llum sundstédum i uppsveitum Arnessysiu. Spjaldid ma
fara i vatnid. Gerid hverja sefingu 1-2x med 10-15 endurtekningum. Métstadan
eykst ef aefingar eru gerdar hradar og med opnum I6fum eda réttum
Srmum/fétum. Til samans 10 afingar, sja lika & bakhlidinni.
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1. Ganga rosklega eda skokka i axlar
djupu vatni: 4x 10 metra

2. Ganga rosklega hlidar: 4x 5 metra
Ma nota arma til ad hjalpa til

3. Armsveifla: l6finn byr til motstodu,
aukinn hradi gefur meiri motstoou.

4. Yta vatni nidur, skera vatnid a leid
upp. Hradi = motstada.

5. Haldid beinum 6rmum saman og
sveiflid peim til hlidanna, axlir med en
mjadmir snua fram.

Vetraropnun

Vetraropnunartimi gamastédvarinnar
Seydisholum fra 1. september til 30. april

Ménudaga
Lokad

bribjudaga
13-15

Midvikudaga
Lokad

Fimmtudaga

13-15

Fastudaga

Lokad

Laugardaga
13-16

Sunnudaga
Lokad

Athugid ad ofangreindur opnunartimi breytist vid storhatidir.

Lokad er a gamastodinni eftirtalda daga: Nyarsdag — Fostudaginn langa -

Paskadag - Fridag verkamanna 1. mai — Hvitasunnudag — 17. Juini -

porldksmessu — Adfangadag jéla — J6ladag — Annan i jélum og Gamldrsdag.

OPID ER FYRIR LOSUN HEIMILISSORPS
ALLAN SOLARHRINGINN

H
»@n

Lyfjaendurnyjun er hja leeknariturum kl. 8:00—9:00

Heilsugaeslan i Laugarasi

Simi stodvarinnar er 432 2770

Adalnumer HSU er 432 2000

¥ Simi Ney@arlinu er 112

i sima 432 2020
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Vetraropnun

Manudaga - fimmtudaga  kl. 14-22
Fostudaga LOKAD
Laugardaga — Sunnudaga kl. 10-18

Haett er ad hleypa ofan i laugina
20 minatum fyrir lokun.

Heimasida: www.gogg.is
Netfang: sundlaug@gogg.is
Simi 480 - 5530

Ritstjori Hvatarbladsins er Linda Sverrisdottir.

Abyrgdarmadur: Ingibjorg Hardardéttir.

Efni i bladid parf ad berast fyrir 28. hvers manadar 4 eftirfarandi
netfong: linda@gogg.is eda gogg@gogg.is
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