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Febraar 2026

Hvatarblacio
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Sveitarstjérn Sveitarstjorn
607 fundur 608. fundur

SRANRE
HEILSUEFLANDI SAMFELAG
Grimsnes- og Grafningshreppur

LIKAMSRAEKT #5%
OPNUD A BORG

© Ny toeki frd Hreysti
© Yoga og preksalur
© Moguleiki @ 24/7 adgengi
© Opid fra 9:30-21:30

NY OG GLAZSILEG ADSTAPA
FYRIR iIBUA OG GESTI
GRIMSNES- OG
GRAFNINGSHREPPS

sundlaug@gogg.is @ 480-5530 @ Skélabraut 2, Grimsnes- og
Grafningshreppur.


https://www.gogg.is/is/stjornsysla/fundargerdir/sveitarstjorn/907
https://www.gogg.is/is/stjornsysla/fundargerdir/sveitarstjorn/907
https://www.gogg.is/is/stjornsysla/fundargerdir/sveitarstjorn/908
https://www.gogg.is/is/stjornsysla/fundargerdir/sveitarstjorn/908

GRIMSNES- OG

MATSEDILL FEBRUAR 2026

GRAFNINGSHREPPUR

Manudagur. | Pridjudagur. | Midvikudagur. Fimmtudagur.| Fostudagur.
2. febniar 3. febmiar 4. febniar 5. febmiar 6. febniar
Hakk og spaghetti. Fiskibuff, hrisgrion, Nudlur med greenmeti og | Fiskor 1 raspi, kartéflur, Blomkalssupa, braud,
Greenmetisbollur. karrysosa. kjukling: lauksmyor. alegg.
9 febmar 10 febmar 11 febmiar 12 febmiar 13 febmiar
Pasta med sveppum, Sobinn fiskur, kartdflur, Gullas, kartéflumis. Plokkfiskur, sodin egg, Makkaronugrautur,

pvlsum, skinku og
beikoni 1 rjomasosu,
hvitlauksbraud.

bradid smyér, rugbraud.

rugbraud, smydr.

braud og alegg.

16. febriar (Bolludagur) | 17. febmar (Sprengidacur) | 18, febmiar (Oskudagur) 19. febriar 20. febriar
Fiskabollur, kartéflar, Saltklgét og bavmir, rofur, Kjoklingur, franskar, Steiktur silungur, Grjonagrautur, slatur,
karr{sosa. kartiflur. kokteilsosa, hrasalat. kartiflur, braud, dlegg.
Rjoémabolla i desert. sitronupiparsosa.

23. febriar 24, febriar 25, febriar 26. febriar 27. febriar

Vetrarfri. Vetrarfri. Mexiko ponnukdkur. Ysa i1 orly, hrisgrjon, Skyr, braud, alegg.
Matur dakvedinn. Matur sakvedinn. ostasosa.




Future syning - Joel Seemundsson

Joéel hefur haldid fyrirlestra fyrir yfir prju hundrud stér og sma fyrirtaeki
landsins med mjég gédum undirtektum en nu er hann ad gera syningu
byggda a pessum fyrirlestrum nema bara staerri, lengri og betri i
“listraeenna” syningarformi.

i Félagsheimilinu Borg fimmtudaginn 12.februar kl 20:00.
Husid opnar 19:00.
Midaverd kr. 6.490,-

Kaupa mida



https://joels.is/product/syningarmidi-grimsnes-12-februar-26/

Nyskopun i Kerholsskola
Nemendur & midstigi hafa i vetur verio
1 nyskopunarmennt ad vinna ao pvi ao

finna upp nyja hluti sem eiga ao
einfalda lifio. Hugmyndirnar setlum vid
a0 senda inn i Nyvskopunarkeppni
Grunnskolanna i vor.

Dar verour keppt um bestu
hugmyndina. i fyrra kKomust tvaer
hugmyndir fra kerholsskola i keppnina
og unnu tveir nemendur okkar til
verdlauna. Nemendur eru bunir ad
vinna a fullu petta ar og vonumst via til
a0 komast afram lika (:

Henrik Oliver

Alexander Hallddr Rafn og " : ik o
) o Stvermisson og Vikingur Hraln
AN; - Hilmir Dreki aeUla add -
Amadou og Codrut _ o Ingolfsson ietha ad senda inn
#Lla a0 senda inn senda

i het v ofmaemistrian rakspira.
Fotholtasnjallar. lard . Rakspivinn heitir leelandic
L] i el N l
Ui heitir SOIgIeraugn sem Fragrance

heita Eelvpse
Feild 10). ‘ A
l< KERHOLSSKOLI



Arni Kristinn og kristofer
Porkell @tla ad senda inn
hiljodeinangrandi hjalm
Fyrir hiviera nemendur.
Hanm & ad heita Babbla.

Maria Smith er ad gera
Hundahurd sem
hleypir hundinuwm
Ivimnm at § banad i,
Hundahurdin heitie HH.

Bladamenn : Maria Smith,
Katla Jakobsdottir og
Linda Bjork Smaradaottir

Linda Bjork og katla
Jakobsdottir aetla ad
senda inn velmenni
sem tekur til i
herbergjum.
Vi lmenmid heitin
Soyvrtisnadur.

Alex og Magmis eru
ad hanna musagildru
i Formi
kinguloarvéelmennis.
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7. bekkur i grenndarnami a Solheimum

7. bekkur tekur nu patt, likt og undanfarin ar, i fjélbreyttu grenndarnami
a Solheimum. i hverjum utinamstima yfir 4 vikna timabil fara pau i
heimsokn og taka patt i starfinu. Pessi vinna er dyrmaetur lidur i
skolastarfinu par sem nemendur fa taekifaeri til ad kynnast
naerumhverfi sinu, ségu og samfélagi a lifandi og skapandi hatt.

Nemendur byrjudu a ad fa freedslu um ségu Sélheima og malefni fatlads
folks. Eftir pad feerdist fjorid yfir i hinar ymsu vinnustofur par sem
skdépunargledin raedur rikjum og nemendur vinna fjélbreytt verkefni med
ibuum og starfsfolki. Nemendur heimsaekja trésmidina, leirgerdina,
listastofuna og leirgerdina.

Nemendur hafa fengid afar hlyjar métttékur, pau hafa einnig verid til
fyrirmyndar og hafa notid heimséknanna mikid.
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aledi - jEkvaadr



BOKASAFN/LIBRARY
GRIMSNES OG GRAFNINGSHREPPS

Opnunartimar i febraar
[opening hours in February:

Pridjud./Tuesdays kl. 15:30-17:00

Fimmtud./Thursdays kl. 15:30-17:00
Ath. lokad/closed pridjud./tuesday 24. feb.

Kvoldopnun / evening hours:

Handverkskvold 10. feb. kl. 19:30-21:30
Kvoldopnun 26. feb. kl. 19:30-21:30

Oll velkomin.



Felag 60+

FYLGSTU MEP i HOPNUM:
FELAG 60+ i GRIMSNES- OG GRAFNINGSHREPPI

HEILSUBOTARGANGA A

MIDVIKUDOGUM KL 10:30

FYLGIST MED DAGSKRA
HEILSUBOTARGONGU A FACEBOOK HOPNUM
OKKAR

BOCCIA A FIMMTUDOGUM KL 14:30
ALLIR VELKOMNIR | BOCCIA A FIMMTUDOGUM, SER
ZFING [ 30MIN EN SVO SAMEINAST MED

SOLHEIMAHOPNUM

i OPNUNARTIMI BOKASAFNSINS:

TR

L L) PRID 15:30-17:00
I MID 15:30-17:00

ol [ =T

OPNUNARTIMI
IPROTTAMIDSTODVAR
MANUDAGA - FOSTUDAGA

KL.09:30-21:30

LAUGARDAGA OG SUNNUDAGA
KL. 10:00-18:00




Styrkir fyrir varmadaelur i Grimsnes- og Grafningshreppi

Allt ad 500.000 kr. styrkur

Styrkurinn getur numid allt
' /‘ ad 50% af kostnadi en er
aldrei heerri en half milljon,

Utreikningur styrks

) 5 -< =@

Heildarkostnadur Styrkur frd
Orkustofnun

Dregid ur umséknum ef parf Greidsla vid lok framkvaemda
Ef umsdknir fara fram (r fjarheimildum er Styrkur er greiddur pegar kvittunum og staffestingu
dregid & milll peirra sem upptylla skilyrdi. & styrk fra Orkustofnun hefur verid skilad.
£ NotebookLM

o
R MEreEs ~o0

o " - 1
T nInsnreSpieur

Saakja parf um fyrir 1. mai

Umsoknum skal skilad til Hitaveitu Grimsnes-
og Grafningshrepps fyrir tligreindan frest.

SAKJA UM HER!



https://www.gogg.is/is/moya/formbuilder/index/index/varmadaelustyrkur

« Vatnsleikfimi

Borg i Grimsnes- og Grafningshreppi

Vatn og heilsa cetlar ad bjéda
uppa 4 vikna namskeio i
vatnsleikfimi fyrir 60+ i

sundlauginni @ Borg.

Timarnir verda a fostudogum kl. 10:00-10:45
og hefjast 6. februar

Verd: 9000 kr og er skraning bindandi.

Peir sem hafa dhuga a ad taka patt
mega skrad sig @ medfylgjandi formi eda
i tolvupdsti @ skraning@vatnogheilsa.is

Vatn og heilsa
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Jardvinnuverktaki

e TOkum ad okkur allt fra upphafi framkveemda
og ad sidasta fragangi umhverfis hus og
l6darvinnu.

Vegir og plon

Husgrunnar

Fyllingar i puda og sdkkla

Snjomokstur

EkKi hika vid ad hafa samband ef pu hefur einhverjar
spurningar i sima 848-1123 i skilabodum eda a
johannes@jthverk.is

ﬂ

Simanumer 432 2770

BT Opnunartim
8-15

alla virka daga

Heilsugaesla Uppsveita
opnar @ Fludum

Obreytt starfsemi:

Lasknapjonusta
Hjukrunarmottaka
Meedravernd
Ungbarnavernd
Leghdlsskimanir
Heimahjukrun
Skoélahjukrun
BloSrannsokn

Reglulegar heimsoknir
fré barnalaekni

Starfsemi hefst af fullum krafti 6. névember



GRZAENA KANNAN - KAFFIHUS
VERSLUNIN VALA

OPNUNARTIMI GRANU KONNUNNAR
OG VOLU

ALLA VIRKA DAGA
11:00 - 16:00

LAUGARDAGA 11:00 -16:00
LOKAD A SUNNUDOGUM

MOTUNEYTI OPIP ALLA VIRKA
DAGA FRA 11:30 TIL 13:00

SOLHEIMAR

SIALFBFERT SAMFELAG
1930 - 2025

&

wlll ARA
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Dagatal Kvenfélags Grimsneshrepps 2026

21. febriar Adalfundur kL 11, Félagshetmilinu Borg
mars Samverustund - stadur og stund auglhjst sidar
z5. april Arsfundur 55K
22. april Vorfundier
26/4 - 2/5 Heimsping Kvenfélaga i Ottawa, Kanada
21. mai Vorgledi i Mévkinni
17. fini Fiallkonan og kaffihladbord
fini/fali Undivbiningur fyrir Grimsavintyri
fini/fafi Samverustundd Solfietmum
dgiist Vinnudagar fyrir Grimsaevintyri
22. dgist Grimsevintjri
10. sept. Haustfundur
5. okt Skiptimarkadur
29. okt Grimuball
22. N6V Jolabings
26. nov. Jolafundur

Keeru felagskonur, endilega takid
dagana frd og merkid i dagatalid.




Sorphirdudagatal 2026

Grimsnes— og Grafningshreppur

GRIMSNES- OG
GRAFNINGSHREPPUR
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Blandadur Urgangur og Matarleifar
Pappi&pappir og Blandadar plastumbudir
Heyrdlluplast

V.
isLenska
Gsm:rémtﬁ) www.gamafelagid.is s.577 5757 igf@igf.is



A midvikudégum i
febraar!

kl: 14:30-15:45
fyrir 5.-10.bekk

Skraning i gegnum
Abler
undir “Pickleball i

Februaar

bjalfari: Ottar Gudlaugsson
MT. Iprétta- og heilsufraedi
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s8¢ Ipréttaskemmtun fyrir bérn
med sér og studningsparfir

Haegt verdur ad préfa ymsar ipréttagreinar og Leiki
* Afreksipréttafélk og Soli lukkudyr Allir med maeta @ svaedid

7. febraar | kL. 13:00-14:30 i ipréttahisinu Vallaskéla a Selfossi
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Grimsnes- og Grafningshreppur

Sumaropnun

Sumaropnunartimi gamastodvarinnar

Seydisholum fra 1. mai til 31. agust

Manudaga | prifjudaga | Midvikudaga | Fimmtudaga | Fostudaga | Laugardaga | Sunnudaga
Lokad | 13-16 Lokad 13-16 13-16 | 10-16 Lokad
Vetraropnunartimi gamastodvarinnar
Seydisholum fra 1. september til 30. april
Manudaga | Prifjudaga | Midvikudaga | Fimmtudaga | Fostudaga | Laugardaga | Sunnudaga
Lokad | 13-15 Lokad 13-15 Lokad | 13-16 | Lokad

Athugid ad ofangreindur opnunartimi breytist vid storhatidir.

Lokad er a gamastodinni eftirtalda daga: Nyarsdag — Fostudaginn langa —
Paskadag — Fridag verkamanna 1. mai — Hvitasunnudag — 17. Juni —
Porlaksmessu — Adfangadag jéla — J6ladag — Annan i jélum og Gamlarsdag.

OPIP ER FYRIR LOSUN HEIMILISSORPS
ALLAN SOLARHRINGINN




R ( Skéla- og
velferdarpjonusta

Starfsfolk oskast 1 félagslegri heimapjonustu hja Skola- og velferdarpjonustu
Arneshings

Velferdarpjonusta Arnespings i Laugardsi auglysir eftir starfskrafti i félagslega
heimapjonustu/studningspjonustu, i afleysingar. Starfshlutfall er eftir samkomulagi.
Heimapjonusta/studningspjonusta fer fram a heimilum einstaklinga og felur 1 ser
venjubundin heimilisverk og reestingar sem og felagslegan studning.

Krifur v/starfs: Leitad er ad starfsmanni sem hefur ahuga a ad vinna med
einstaklingum, er godur i mannlegum samskiptum, hefur rika pjonustulund og reynslu
af heimilisverkum/restingum. | starfinu er logd ahersla a gagnkveema virdingu og
stundvisi.

Umszkjandi skal hafa nad 20 ara aldri, hafa goda islenskukunnattu, parf ad vera med
bilprof og hafa bil til umrada og geta byrjad sem fyrst.

Vinnutimi: Dagvinna

Ahugasamir vinsamlegast sendid umsokn asamt ferilskra a netfangid:

velferdwarnesthing is




HEILBRIGDISSTOFNUN
SUDURLANDS

Vilt pi vinna a framurskarandi vinnustad?

Vio hofum opnad fyrir umsoknir um sumarstorf og
bjodum upp a fjolbreytt og spennandi storf a
6llum deildum og starfsstoovum HSU

HVERAGERDI HOFN | HORNAFIRDI
KIRKJUBZAJARKLAUSTUR UPPSVEITIR
RANGARDING SELFOSS VIK
VESTMANNAEYJAR bPORLAKSHOFN

Vertu med i
sumar

Skannaou
kodann

Umsoknarfrestur er til og meo 28. februar 2026

FAGMENNSKA VIRBING



IPROTTAMIDSTODIN

” Vetraropmur

Manudaga - Féstudaga 09:30 - 21:30
Laugardaga og sunnudaga 10:00 - 18:00

Haett er ad hleypa ofan i laugina
20 minutum fyrir lokun

Heimasida: www.gogg.is_
Netfang: sundlaug@gogg.is

Simi 480 - 5530
RITSTIORI HVATARBLADSINS ABYRGDARMA
LINDA SVERRISDOTTIR PORLEIF HOFEMANN
GUNNARSDOTTIR

Efni i bladid parf ad berast fyrir
28. hvers manadar a netfongin: https://www.gogg.is/

linda@gogg.is eda gogg@gogg.is



https://www.gogg.is/
https://www.gogg.is/
https://www.gogg.is/
mailto:sundlaug@gogg.is

